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,Czasami wiec vzasadnienia
dotyczqce unikania cigzy
mogg wymagac naszego

gtebszego zastanowienia sie

i analizy”.
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Rozmawialem kilka lat temu z mlodym mezczyzng przygotowujacym si¢ do
Slubu. Jego ciotka powiedziala mu, Ze wraz z narzeczona sa zbyt ograniczeni
finansowo, aby mie¢ dziecko. I, Ze nie byloby dobrze, aby wychowywali je w
ubostwie. On bedac §wiadomym swojego bezrobocia i szczuplego konta bankowego,
doszed! do wniosku, ze ciotka prawdopodobnie miata racje. Mtodzi byli gotowi wziaé
$lub w ciagu kilku miesi¢cy. Planowali, Ze w czasie miesigca miodowego zona bedzie
w nieptodnej fazie cyklu, beda wigcc mogli skonsumowaé malzenstwo, unikajac
jednoczesnie poczecia dziecka. Zgodzili sig, ze pdzniej beda korzystac z naturalnego
planowania rodziny (NPR) w celu uniknigcia ciazy. Za kilka lat, kiedy poczuja si¢
finansowo stabilni, beda starali sic o pierwsze dziecko. Mezczyzna przyznal sig
jednak, ze mial mieszane uczucia na temat tego, czy beda rzeczywiscie ,,otwarci na
zycie” w malzenstwie, jesli wchodza w nie z tego rodzaju przezornoscig 1 zamiarem
unikania dzieci.

Ile dzieci?

Z pewnoscia trudno jest w malzenstwie zharmonizowaé mito$¢ matzonkow z
odpowiedzialnym przekazywaniem zycia. Janet Smith 1 Christopher Kaczor w jednej
z ostatnich ksigzek potwierdzaja to wyzwanie i wskazujg na potrzebe zachowania
,-ducha szczodrodci” w kwestii prokreacii:

»Papiez Jan Pawel II méwil o odpowiedzialnym rodzicielstwie, kiedy to
para korzysta z praktycznej madrosci, modlitwy i ducha ofiarnodci w
okreslaniu, ile dzieci powinna posiadaé. Niektorzy katolicy uwazaja, ze
Kosci6l zezwala na stosowanie NPR tylko z powodéw, ktére ocierajg sig
o prawdziwg desperacje, np. w sytuacji, gdy ciaza zagrazataby zyciu kobiety
lub rodzina znajduje si¢ w skrajnej nedzy. Dokumenty Magisterium
Kosciota stwierdzaja jednak, ze malzonkowie moga mie¢ fizyczne,
psychologiczne, ekonomiczne, czy spoleczne powody dla koniecznosci
ograniczenia liczebnosci rodziny. Dla ich opisania uzywa si¢ réznych
przymiotnikéw, moga wigc istnie¢: uzasadnione przyczyny, istotne
powody, dajace si¢ uzasadni¢c powody, powazne przyczyny i wazkie
powody. Reasumujac, Magisterium naucza, ze matzonkowie musza miec
bezinteresowne powody korzystania z NPR i ograniczania wielko$ci swojej
rodziny”.

Czasami wigc uzasadnienia dotyczace unikania cigzy moga wymagaé naszego
glebszego zastanowienia si¢ 1 analizy. Jesdli chodzi na przyktad o ,,bied¢”: Czy to, co
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okreslamy bieda, w prawdziwym znaczeniu tego stowa oznacza, ze dziecko bedzie niedozywione i pozbawione cieplej odziezy;
czy tez oznacza, ze musiatoby si¢ obej$¢ bez najnowszych gadzetéw, ktorymi zdaja si¢ cieszy¢ inne zaprzyjaznione dzieci?

Bog daje dziecko i skarbonke

Pamigtam, co powiedzial mi kiedy§ w rozmowie ojciec siedmiorga dzieci z napietym budzetem domowym: ,,Szczerze
moéwiac, zawsze znajdzie si¢ miejsce przy stole dla jednego wiecej, a dzigki uzywanym ubraniom, ktére otrzymujemy, zawsze
udaje si¢ przetrwac. I méj Boze, czyz nie jest to doniosta sprawa — zaufanie w przygotowaniu kolejnej duszy do wiecznego
zycia w Bogur”. Jego zona zas wskazala, w jaki sposob starsze dzieci pomagaja w wychowaniu miodszych, zmniejszajac tym
samym obcigzenia matki i ojca, 1 przeksztatcajac te wysitki w ,,prace zespolows”.

Klasyczne chrzescijaniskie nauczanie dotyczace dwoch réwnorzednych celéw malzenstwa, a mianowicie ,,prokreacii i
wychowania dzieci" oraz ,,wzajemnej pomocy i uswiccenia matzonkéw”, precyzyjnie ujmuje wewnetrzny porzadek malzenistwa.
Jeszcze jako kardynal Jan Pawel II napisal w swojej znakomitej ksiagzce z 1960 roku ,,Milos¢ i odpowiedzialnos¢”, ze catkowita
osobista otwarto§¢ na obydwa te cele ma zasadnicze znaczenie dla sukcesu i znaczenia kazdego malzenstwa. Nigdy nie
powinni§my zawiera¢ malzenstwa, gdy zachodzi sprzecznos$é z samg istotg tego sakramentu. Jezeli para przygotowuje si¢ do
zawarcia malzenstwa z bezposrednim zamiarem unikania potomstwa (nawet jesli taka decyzja bedzie wspierana przez moralnie
dopuszczalne sposoby, takie jak NPR), to moze narzeczeni powinni raczej wzigé pod uwage opdznienie §lubu, dopdki nie
rozwigza réznych przeszkod: finansowych, powiazanych z kariera lub osobistych, ktére powoduyja, ze sq zamknieci na posiadanie
dzieci.

Pamigtam histori¢ innej rodziny z szeSciorgiem dzieci. Byli bardzo biedni. Po chorobie psychicznej ojca matka musiata
utrzymywac rodzing w pojedynke. Bystra kobieta o niezachwianej wierze, teraz juz starsza i dokonujaca refleksji nad swoja
przeszloscia, powiedziata do swojego sasiada pamigtne stowa: ,,Nigdy nie widziatam, aby Pan zestal dziecko bez jednoczesnego
wystania skarbonki”. Bog, ktory jest jedynym zrédtem niesmiertelnosci dusz naszych dzieci, to Bog ofiarny, ktéry zaprasza nas
do zbadania serca naszych malzenistw. Zaprasza nas do powierzenia si¢ Jego opiece, abySmy mogli by¢ odwazni i prawdziwie
otwarci na dar zycia, ktérego udziela podczas malzenskiego zblizenia

Ks. dr Tadeusg Pacholegyk otrzymat doktorat w dziedzinie nenrologii (neuroscience) na Uniwersytecie Yale i kontynuowat prace naukowq
na Harwardgie. Jest on kaplanem Diecezji w Fall River (Massachusetts) oraz Dyrektorem do spraw nanczania i oswiaty w Narodowym
Katolickim Osrodkn Bioetyeznym (National Catholic Bivethics Center) w Filadelfii. Zob. www.ncbeenter.org.
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