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La ética del trasplante de 6rganos
de porcinos a humanos

“Se han logrado
avances notables en la
"purificacion” de
oérganos de cerdo para
que no provoquen una
respuesta inmunitaria
poderosa en humanos, y
hay avances
sorprendentes en la
mejora de los tiempos
de supervivencia de los
xenoinjertos...”

A principios de este afio, un
hombre de Maryland que padecia
insuficiencia cardfaca grave se so-
metié a un nuevo procedimiento
experimental y recibié un trasplante
de corazo6n de cerdo. Su equipo mé-
dico habia determinado que no serfa
un buen candidato para un tras-
plante de corazén humano o para
un corazon artificial, por lo que se
le ofreci6 la oportunidad de partici-
par en un tratamiento novedoso
utilizando un corazén de cerdo
modificado genéticamente.

El cerdo habifa sido especial-
mente criado y modificado con edi-
ciones de ADN para aumentar la
probabilidad de un trasplante exi-
toso. Tres genes del cerdo que
contribuyen al rdpido rechazo de los
6rganos de cerdo mediado por anti-
cuerpos humanos habfan sido eli-
minados. También insertaron en el
genoma del cerdo seis genes huma-
nos que producirfan "proteinas
humanas protectoras " y mejorarian
la aceptacién inmunoldgica del co-
razén de cerdo. También se realiz6
una eliminacién genética adicional
para evitar que el corazon del cerdo
se hiciera demasiado grande.

El trasplante de 6rganos de ani-
males a seres humanos se conoce
como “xenotrasplante” y es un
nuevo campo que patece expandirse
rapidamente en el futuro. El xeno-
trasplante puede ser ético siempre
que se realicen estudios piloto en
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animales antes de su uso en
humanos, se aborden cuidado-
samente los problemas de seguri-
dad, los beneficios del trasplante
superen las complicaciones y los
riesgos sean razonablemente li-
mitados.

Si bien tenemos el deber de
tratar bien a los animales y debe-
mos tratar de evitar causarles un
sufrimiento indebido, también
esta claro que Dios ha otorgado a
los seres humanos un dominio
legitimo sobre los miembros del
reino animal. En este sentido, los
ensayos realizados en animales
siempre han sido clave para lan-
zar nuevas terapias en humanos.

Los trasplantes de 6rganos de
cerdos en mandriles y otros pri-
mates no humanos se han reali-
zado durante décadas. Con el
tiempo, estos trasplantes se han
vuelto mas beneficiosos y menos
riesgosos, especialmente a medida
que se han introducido modifica-
ciones genéticas en los cerdos. A
comparacién de los trasplantes
tradicionales de persona a per-
sona, el xenotrasplante ofrece una
ventaja importante: la oportuni-
dad de modificar el 6rgano del
donante (por ejemplo, del cerdo),
en lugar de solo suprimir el sis-
tema inmunolégico del receptor
del trasplante (por ejemplo, del
humano)

Al inicio de la implantacién de
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6rganos de cerdo en primates no
humanos, los investigadores se en-
frentaron al grave problema de re-
chazo hiperagudo y la destruccion
inmediata de o6rganos trasplantados,
todo esto en minutos, en lugar de
horas o difas. El rechazo hiperagudo
ocurria porque una molécula de car-
bohidrato procedente del 6rgano del
cerdo era identificada por el sistema
inmunolégico del mandril. Con la
ayuda de la ingenierfa genética, los
cientificos pudieron eliminar esta
problematica molécula de carbohi-
drato y a través de técnicas adiciona-
les de supresion inmunoldgica, pudie-
ron también extender significativa-
mente los tiempos de supervivencia
de los 6rganos de cerdo trasplantados
en mandriles, en algunos estudios
hasta casi tres afios.

Estos cambios complejos realiza-
dos en los cerdos modificados genéti-
camente, junto con los avances en las
estrategias de supresiéon inmunologica
en los receptores de érganos brinda-
ron la técnica y el conocimiento nece-
sario para intentar implantar un cora-
z6n de cerdo genéticamente modifi-
cado en un paciente humano.

En el futuro, con la ayuda de la
ingenieria genética mas sofisticada de
los animales de origen y el uso de
fnuevos agentes inmunosuptresotes en
los receptores se mejorara aun mas la
compatibilidad y se disminuira la po-
sibilidad de rechazo del xenotras-
plante.
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Aun asi, debemos tener en cuenta
que existen otras preocupaciones
potenciales ademas del rechazo del
6rgano trasplantado. Por ejemplo, los
retrovirus o enfermedades animales
podrian potencialmente transmitirse a
los humanos al recibit un érgano
animal. Sin embargo, algunos cientifi-
cos han argumentado, que al mante-
ner un control estricto sobre cémo
los animales son alojados, alimenta-
dos y criados para la obtencién de
6rganos, se puede lograr un mayor
grado de seguridad y minimizar la
exposicion a patégenos a través de las
condiciones de laboratorio altamente
bioseguras en las que se crian los
animales. Por el contrario, en la ac-
tualidad, es posible que no se dis-
ponga de un conocimiento detallado
de los elementos a los que los do-
nantes humanos son expuestos.

Por otro lado, las encuestas y los
focus groups que han evaluado las ac-
titudes del publico hacia los xeno-
trasplantes generalmente informan
sobre el apoyo al uso de 6rganos de
cerdo. Tales encuestas también sugie-
ren que muchos cristianos, judios y
musulmanes considerarfan aceptable
el xenotrasplante para salvar vidas.
Aunque algunas personas se oponen
al uso de animales, el hecho de que
mais de 100 millones de cerdos en los
EE. UU. son sacrificados anualmente
en la industria alimentaria aminora las
preocupaciones respecto al uso de
éstos para aliviar la escasez cronica de
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6rganos que salvan vidas. En la ac-
tualidad, miles de personas mueren
cada afio en listas de espera de 6rga-
nos humanos.

Ademas, si los trasplantes de or-
ganos de cerdos a humanos fueran
estandarizados y estuvieran amplia-
mente disponibles, esto también po-
dria reducir significativamente el co-
mercio ilegal de 6rganos humanos
como rifiones, donde los pobres y los
desfavorecidos a menudo son victi-
mas mortales.

Si bien se han logrado avances
notables en la "purificacién” de érga-
nos de cerdo para que no provoquen
una respuesta inmunitaria poderosa
en humanos, y hay avances sorpren-
dentes en la mejora de los tiempos de
supervivencia de los xenoinjertos,
seguramente habra muchos mas altos
y bajos en el proceso de hacer que
nuestro sistema inmunolégico tolere
completamente a los 6rganos anima-
les implantados.

En resumen, los acontecimientos
recientes en el campo del xenotras-
plante ofrecen un primer paso signifi-
cativo en el largo viaje desde lo
"cientificamente inimaginable" de
ayer hasta lo "apenas alcanzable" de
hoy y el "estindar de atencién" basica
de mafiana.




