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Jak aborcja godzi w me¢zczyzn

"Prawdgq ogdlnie
niedostrzegang jest to, ze
mezczyzni rowniez mogq i

rzeczywiscie cierpig pod
wzgledem emocjonalnym i
duchowym z ragji utraty
dziecka. Mozna wrecz
stwierdzic¢, ze mezczyzn
rzadko kiedy zacheca sie do
ujawniania swoich uczu¢
towarzyszqcych temu
przezyciu: ulgi, zalu,

gniewu, czy tez urazy.”
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Istotnym, choé¢ czgsto niedostrzeganym aspektem dyskusji na temat
przerywania ciazy jest wplyw, jaki legalna aborcja wywiera na mezczyzn.

Niedawny skandal z udzialem Johna Edwardsa, bytego senatora z Karoliny
Péinocnej oraz kandydata na urzad prezydenta USA byly okazja, aby si¢ temu
przyjrzeé. Pan Edwards publicznie przyznal si¢ do pozamalzenskiego zwiazku z
Rielle Hunter latem 2008 roku, kilka miesi¢cy po tym, jak zrezygnowal z ubiegania
si¢ o prezydenture. Mimo ujawnienia romansu, nadal dlugo odmawial on uznania
ojcostwa Quinn, corki pani Hunter, az do stycznia 2010 roku, kiedy to w koncu
o$wiadczyl, ze jest ona faktycznie jego dzieckiem.

Byly asystent pana Edwardsa opublikowal niedawno ksigzke w pelni
ujawniajacg jak to, miedzy innymi, Edwards probowal nakloni¢ pania Hunter do
przerwania cigzy. Komentatorka Jill Stanek tak oto zanalizowala te sytuacje:

»ozezesciem, Hunter odparta te nader charakterystyczne naciski, czynione ze
strony wyzyskujacego seksualnie i nieodpowiedzialnego mezczyzny dla
u$miercenia wlasnego dziecka. Edwards jest, rzecz jasna, pro-aborcjonista,
co jak wida¢, $wietnie sluzy interesom samych mezczyzn. Wykazal si¢ on
gotowosclg poswigcenia wlasnego dziecka dla osiagniecia doraznych celow
politycznych i osobistych.”

Pozamalzenskie poczynania pana Edwardsa przypominaja nam w jaki sposéb
legalna aborcja silnie i wyraznie toruje droge do akceptowania zdrady malzenskiej,
stanowiac przykrywke” i zachete dla mezczyzn do przybierania postawy
mniejszej odpowiedzialnoéci i poczucia obowiazku za swoje osobiste decyzje.
Umozliwia im ona usprawiedliwianie rozwiazlosci i dziala jak licencja na
uprawianie seksu.

Aborcja oddzialywuje tez na mezczyzn w inne, bardziej bezposrednie
sposoby. Z faktu, ze dziennie w USA wykonuje si¢ ponad trzy tysiace zabiegow
przerywania cigzy mozna wnioskowal, ze kazdego dnia okolo trzy tysiace
mezczyzn traci dzigki nim syna lub cérke. Niektorzy z nich mogli zachecad, lub
wrecz wywieraé presje na swoje partnerki, aby te dokonaly aborcji, inni mogli si¢
temu mocno sprzeciwiaé, a jeszcze inni mogli nie wiedzie¢, Ze sa ojcami, az bylo
,»pO wszystkim”.

Prawda ogoélnie niedostrzegana jest to, ze mezczyzni réwniez mogg 1
rzeczywiscie cierpia pod wzgledem emocjonalnym i duchowym z racji utraty
dziecka. Mozna wrecz stwierdzié, ze mezczyzn rzadko kiedy zacheca si¢ do
ujawniania swoich uczué towarzyszacych temu przezyciu: ulgi, zalu, gniewu, czy
tez urazy.
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W ostatnich latach, w miar¢ rozwoju duszpasterstw poaborcyjnych, podobnych do tego, ktére zalozyla Rachel
Vineyard, wiele kobiet oraz ich mezéw lub partneréw zglosito si¢ po pomoc w radzeniu sobie z negatywnym
oddzialywaniem dokonania zabiegu aborcji. Rosnie tez liczba mezczyzn, ktérzy zaluja swojej roli w przerwaniu ciazy i
istnieje obecnie sporo stron internetowych zawierajacych wyznania mezczyzn, ktérzy w ten sposob utracili dziecko (por.
rachelsvineyard.org lub priestsforlife.org).

Wiele z tych wyznan jest przejmujacych, obnazajacych i szczerych az do bélu. W artykule opublikowanym w 1995 r.,
Phil McCombs, felietonista Washington Post dzieli si¢ swoimi zmaganiami z konsekwenjami aborcji:

Czuje si¢ jak zabdjca, co nie znaczy, ze obarczam wina, lub uwazam innych za zabdjcow. Tak si¢ po prostu czuje i
jakiekolwiek rozumowe wytlumaczenia nie s3 w stanie tego zmieni¢. Nadal odczuwam gleboki smutek po stracie
Tomka. To ocean smutku. Z mojej bardzo dawnej przesztosci wraca do mnie szekspirowskie ,,wszystkich morz wody
zrumieni¢”. Kiedy latem pojade na urlop nad rzeke, nie bedzie go tam ze mna na mojej starej, drewnianej, motorowej
fajbie, ktorej juz nie mam za co wodowac, ale nie mam tez serca by si¢ jej pozby¢. Nie polozy si¢ on na trawie obok
namiotu i patrzac na rozgwiezdzone niebo nie zapyta: ,, Tato, a ta jak si¢ nazwywa?” Bo dla Tomka zabraklo miejsca na
Ziemi.

Inny anonimowy ojciec napisal list, przytoczony ponizej we fragmencie, do swojego zmartego syna, jako pomoc w

procesie pogodzenia i osiagnigcia spokoju wewnetrznego:

Kochany Janie Piotrze! W ubiegly weekend zrobilem cos, co powinienem byl zrobi¢ bardzo dawno temu.
Wyspowiadalem sie z zadanej Ci $mierci przez aborcje. Janku, dzi§ bytbys dwudziestoletnim chlopakiem, energicznym,
zywym... L.zy znoéw naplywaja mi do oczu, tak jak w ubiegla sobote... Kiedy nadchodzi jesien i widz¢ spadajace liscie,
myéle o Tobie Janku, bo tez opadles z drzewa zycia. Mrozng zima, Janku, $nieg przywola Twe wspomnienie: bo jak i
ten $nieg, byles 1 jestes bialy i1 czysty. Wiosna, Janku, bede myslami z Tobg, bo narodziny wiosny przypominajg mi, ze i
Ty powinienes si¢ byl przyj$¢ na ten $wiat. Latem, Janku, wyobrazam sobie Twoéj $miech. Widze jak moéglbys, jako
maly chlopiec, biegac 1 bawi¢ si¢, drze¢ kolana w kolejnych upadkach. Bedzie mi Janku brakowa¢ tego wszystkiego, co 1
ja moglbym zyskac, gdyby Tobie dane bylo zyé. Moj malutki, Janku Piotrusiu, pozostaje mi tylko prosi¢ Ci¢ o
przebaczenie, tak jak to juz uczynil Jezus i Bég. Odpoczywaj synku w ramionach Bozych - Tata

Glebokie bliznowacenie emocjonalne zaréwno u mezczyzn, jak i u kobiet, bedace skutkiem legalnej aborcji powinno
nas wszystkich napawac rosnacym niepokojem i naklania¢ do ustanawiania sprawiedliwszego spoleczedstwa, w ktérym
kazdy mezczyzna, kobieta i dziecko moze liczy¢ na bezwarunkows ochrong, poszanowanie, radosne przyjecie 1 mitosé.

Ks. dr Tadensz Pacholegyk otrzymal doktorat w dgiedzinie neurologii (neuroscience) na Uniwersytecie Yale i kontynnowal prace
nankowq na Harwardzie. Jest on kaplanem Diecezji w Fall River (Massachusetts) oraz Dyrektorem do spraw nauczania i oswiaty w
Narodowym Katolickinm Osrodkn Bivetyeznym (National Catholic Bioethics Center) w Filadelfii. Zob. www.ncbeenter.org.
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