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Dokonywanie wyborow
zgodnie z sumieniem

"Zgoda, lub odrzucenie
pokusy wyrzqdzenia
powaznej krzywdy, jak np.
dokonania aborcji porusza
nasze serce w duzo
wiekszym stopniu, niz wiele
pomniejszych decyzji, ktore
podejmujemy na codzien,
wiec tak na prawde, to
wtasnie wybory natury
moralnej swidczq o tym kim

Jestesmy i kim bedziemy.”
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Jednym z watkéw stale powracajacych w dyskusjach o tematyce
bioetycznej jest poglad, ze kazdy z nas posiada podstawows $wiadomosc¢
istnienia prawa moralnego. Ten jedynie ludzki przymiot, ktéry zachodnia
kultura nazwala “sumieniem”, pozwala nam dokonywac slusznych
wyboréw, kiedy to stajemy w obliczu koniecznosci podjecia decyzji
moralnych. Nawet dzieci, ktére naucza si¢ odrézniania dobra od zta wydaja
si¢ posiadac¢ instynktowng umiejetno$¢ rozpoznawania istnienia gorujacego
ponad nimi prawa. W glebi swego sumienia czlowiek odkrywa prawo,
ktérego sam sobie nie narzucil, a ktére to musi przestrzega¢. Sumienie
stusznie wigc nazwano najtajniejszym osrodkiem i sanktuarium czltowieka.

Stad tez, jako istoty §$wiadome, mamy dzialanie nastawione na szukanie
dobra, a unikanie zla. Lecz naszaq grzeszng natur¢ tajemniczo pociaga
dokonywanie réwniez wyboréw zlych i1 szkodliwych. Nakazy sumienia
moga latwo zagluszy¢ lub stlumic¢ inne glosy wokol nas. W miare jak
dorastamy, mozemy nawet wypracowa¢ w sobie pewna umiej¢tnosé
usprawiedliwiania dokonanych przez nas wyboréw, ktére wcale nie sg
dobre, wyboréw zdecydowanie sprzecznych z porzadkiem naszego
istnienia. Wewnetrzne sanktuarium sumienia jest delikatne i latwo je
zniszczy¢, dlatego tez dochowanie mu wierno$ci wymaga od nas zwrocenia
na nie szczegdlnej uwagi.

Pami¢tam pewng pouczajaca histori¢ na temat sumienia, dotyczaca
pary mlodych ludzi, mieszkajacych ze soba przez wiele lat. Zadne z nich nie
myslalo powaznie o malzenstwie, lecz ktérego$ dnia chlopak dowiedzial
sig, ze jego dziewczyna jest w ciazy. Bedac katolikiem, poszedl do ksiedza.
Cala tréjka spotkala si¢ ktorego§ popoludnia i po dlugiej rozmowie w
koncu podjeli wspolng decyzje. Zdecydowali, ze aborcja nie jest opcja.
Rozmawiali tez na temat mozliwosci wzigcia Slubu w najblizszej
przysztosci.

Tego samego dnia po potudniu pare odwiedzili rodzice dziewczyny. W
przesztodci przymykali oko na wspoélne ich mieszkanie na kocia tape. W
czasie obiadu wyszlo na jaw, ze dziewczyna spodziewa si¢ dziecka. Rzeczy
przybraly inny obrét w zwiazku z ta wiadomoscia. Po positku, matka
dziewczyny odciagnela ja na bok, méwiac ,,Masz przed soba cale zycie. Nie
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chcesz go chyba spedzi¢ z tym gos$ciem. Musisz moja droga usunac¢ ciaze”.

Nastepnego dnia chlopak i dziewczyna znowu znalezli si¢ u ksiedza. Chlopak opowiedzial o rozmowie z
matka dziewczyny 1 przyznal sig, ze zastanawiajg si¢ nad usunieciem cigzy. Ksiadz odpowiedzial mu na to
“Podjelismy juz przeciez decyjzje w tej kwestii”. Chlopak szybko powiedzial, “Jak to? Decyzja podjeta dzis, moze
ulec zmianie jutro”. Ksigdz odpowiedzial prosto, “Sa pewne decyzje, w stosunku do ktérych nie mozna zmienié
zdania. Jesli zmienicie swoja decyzje, o wredy ja przestang wiedziec kim jestescie...”

Chlopak byl wstrzasniety taka odpowiedzia, ale kiedy si¢ na tym pdzniej zastanowil, to zrozumial, ze ksiadz
mial racje. Pewne rodzaje osobistych wyboréw dotykaja nas bardzo gleboko. Zgoda, lub odrzucenie pokusy
wyrzadzenia powaznej krzywdy, jak np. dokonania aborcji porusza nasze serce w duzo wickszym stopniu, niz
wiele pomniejszych decyzji, ktére podejmujemy na codzien, wicc tak na prawde, to wlasnie wybory natury
moralnej $widczg o tym kim jesteSmy i kim bedziemy. Dzialajac wbrew prawemu sumieniu, naruszamy i
znieksztalcamy to, kim jestesmy i stajemy si¢ mniej ludzcy. Dlatego wlasnie ksiadz w powyzej historyjce powidziat
chlopakowi, ze nie wiedzialby, kim on jest.

Pamigtam tez inna histori¢ o lagodnych szturchafdcach sumienia, ktéra dotyczyla matki z trojgiem dzieci.
Kiedy dowiedziala si¢, ze znowu jest w ciazy, zacze¢la si¢ bac¢ 1 wmawiala sobie, Ze nie poradzi sobie z kolejnym
dzieckiem. W koncu postanowila usunac cigz¢. Podjela ta decyzje na krotko przed kolejna wizyta u lekarza.
Lekarz, nieswiadom jej planéw, rozpoczal rutynowe badane ultrasonograficzne, zeby zobaczy¢, jak postepuje
cigza. Dzieci kobiety przyszly z nia do lekarza i bawily si¢ na podtodze w gabinecie lekarskim. W momencie, gdy
lekarz przesuwal gatke skanera po brzuchu mamy, jej mlodszy syn oderwal wzrok od zabawkowych samolotow i
wskazujac palcem na ekran powiedzial ,,Popatrz mamusiu — dzidzius!”. Tego popotudnia, owa kobieta wyszla z
gabinetu lekarskiego z nowym uswiadomieniem, ze nie moze zakofczy¢ zycia juz w niej poczetego.

To wlasnie oczy i serce dziecka czgsto przypominja nam, jak powinno wyglada¢ czyste i prawe sumienie.
Uksztaltowanie sumienia przez nas jako doroslych oznacza nauczenie si¢ zycia w prawosci, przez wielokrotne i
zdecydowane wybieranie tego, co dobre, prawdziwe 1 moralne. Takie dzialanie wprowadza tad w naszym zyciu i
rodzi spokdj w naszych sercach. Ostatecznie, pelni¢ naszego czlowieczenstwa odkrywamy jedynie na tyle, na ile
wiernie podazamy za delikatnym glosem wlasciwie uformowanego sumienia.
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