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Viagra i antykoncepcja

"“Viagra, jako minimum, ma
za zadanie leczy¢ konkretne
zaburzenie pewnej funkcji
organizmu, podczas, gdy
pigutki antykoncepcyjne
wcale nie majq takiego
przeznaczenia. Moznaby
nawet stwierdzic, ze Viagra
naprawia uszkodzony
system, natomiast pigutki
antykoncepcyjne dziatajg na
szkode sprawnie, skqgd inqd,
funkcjonujgcego systemu.”
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Reporterzy naciskali ostatnio znanego polityka o skomentowanie “sytuacji nie-
fair”, w ktorej to firmy ubezpieczeniowe zwracaja koszty stosowania Viagry, ale nie
pokrywaja kosztow stosowania pigulek antykoncepcyjnych. Polityk odméwil
wypowiadania si¢ na ten temat, a wywolana tym burza spowodowala oskarzenia o
uprzedzenia na tle plci (a nawet podejrzenia o mizoginizm) pod jego adresem. Inni
komentatorzy rozwijali sprawe dalej: Z jakiej racji mezczyznom naleza si¢ lekarstwa
pozwalajace im na wigcej seksu, natomiast kobietom odmawia si¢ lekarstw, ktore sq
im przeciez potrzebne, zeby zazywaé tych przyjemnosci bez ryzyka zajscia w cigzer?
Czy w zwiazku z tym mezczyzni maja wigksze prawo do uprawiania seksu niz
kobiety, na co wskazywaloby nieréwne pokrycie kosztow wyzej wymienionych
Srodkow?

Za tymi pytaniami kryja si¢ bledne przekonania co do seksu, ciazy i moralnosci
oraz podstawowe niezrozumienie przyczyn, dla ktoérych zazywa sig te srodki. Viagry
i pigutek antykoncepcyjnych nie powinno si¢ wykorzystywaé na potrzeby czynienia
analogii pomiedzy mezczyzng a kobieta — te silne §rodki uzywane sa w zupelnie
réznych celach i kazdy z nich pociaga za sobg odmienne kwestie etyczne. Viagra,
jako minimum, ma za zadanie leczy¢ konkretne zaburzenie pewnej funkeji
organizmu, podczas, gdy pigulki antykoncepcyjne wecale nie majq takiego
przeznaczenia. Moznaby nawet stwierdzi¢, ze Viagra naprawia uszkodzony system,
natomiast pigutki antykoncepcyjne dzialaja na szkode sprawnie, skad inad,
funkcjonujacego systemu.

Kiedy pigulke stosuje sie w celu “kontrolowania pocze¢” (najczestsze w
dzisiejszych czasach uzycie w Stanach Zjednoczonych), a nie jako srodek korygujacy
nieregularnos$¢ miesiaczkowania, czy tez krawienie, to tak jakby na sile niszczylo si¢
prawidlowo dzialajacy system biologiczny i dawalo si¢ malzonkom mozliwoséc¢
dziatania wbrew ich plodnosci. Powazne pogwalcenie moralne ma miejsce za
kazdym razem, gdy stosunek malzenski sprowadza si¢ do dzialania catkowicie
pozbawionego mozliwosci przekazania zycia, dzieki stosowaniu Srodkéw
anykoncepcyjnych. W dzisiejszym spoleczenstwie cigza i plodnos¢ sa czesto
postrzegane jako pewnego rodzaju anomalia zdrowotne. A plodnos§é nie jest
przeciez zadna choroba i nie wymaga leczenia jakby byla jaka$ patologia. Ciaza tez
jest normalnym, zdrowym procesem fizjologicznym, w wyniku ktérego ludzie
przychodza na $wiat i tak na dobra sprawe kazdy z nas zaczal swoja zyciows
wedrowke od pobytu w fonie matki. Jednak w naszym spolteczenstwie, nadmierne
pozadanie stosunkéw seksualnych, zwlaszcza tych bez zadnych konsekwencii,
spowodowalo, ze miliony oséb dziata wbrew wlasciwemu porzadkowi ukladu
malzenskiego, uciekajac si¢ do stosowania srodkéw antykoncepeyjnych.

www.ncbcenter.org
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Wracajac do sprawy zaburzenia wzwodu, to tutaj mamy do czynienia z normalnym biologicznym procesem, ktérego
funkcjonowanie ulegto zakl6ceniu, ze wzgledu na wiek, lub uraz i korzystanie z Viagry stanowi dobry §rodek zaradczy na tego
typu przypadlosé. Celem Viagry nie jest naruszenie normalnego jego funkcjonowania, lecz pomoc w przywroceniu mu
prawidlowego dziatania. W ukladzie maltzenskim, lecznicze stosowanie Viagry w celu przywrécenia funkcjonalnosci zwykle
nie niesie za soba probleméw moralnych. Niektorzy moga jednak twierdzié, ze normalne jest, iz mezczyzna w pewnym wieku
traci mozliwos¢ wzwodu. Czy powinniSmy wiec wszyscy przyjaé, ze mezczyznie nalezy si¢ przedluzenie zdolnosci do
odbywania stosunkow poza wiek, czyniacy z niego erekcyjnego impotenta, podczas, gdy kobiet nie zmusza si¢ do tego, by
zachowaly swoja plodno$¢ po okresie menopauzy? Jesli mezczyzna jest za stary na uprawianie tego, na co niegdy$ pozwalata
mu natura, to, mozna powiedzie¢, ze stosowanie przez niego Viagry nie jest zachowaniem odpowiednim i powinien on raczej
laskawie pogodzi¢ si¢ z tego typu ograniczeniem. Ale poréwnanie pomiedzy mezczyznami i kobietami nie jest do konca
przekonywujace, z tej racji, ze granice ptodnosci kobiet $ciéle okresla u nich osiagniecie pewnego wieku, czego nie ma u plci
przeciwnej, co wida¢ po przypadkach mezczyzn posiadajacych dzieci w starszym wieku, nawet bez pomocy §rodkéw typu
Viagra. Uzywanie takich lekéw, nawet przez starszych, zonatych mezczyzn nie powinno by¢ postrzegane jako co§ ,,wbrew
naturze”.

Ale Viagra ma tez inne zastosowania, ktore sg klopotliwe z moralnego punktu widzenia. Istnieja badania wskazujace na
uzywanie Viagry przez mezczyzn pragnacych uprawiaé seks z innymi mezczyznami, gdzie §rodek ten ma na celu
przezwyciczenie dzialania alkoholu i narkotykéw, takich jak ecstasy i metamfetamina, powodujacych u nich zahamowanie
erekcji. Nawet dla os6b nie cierpigcych na zadne zaburzenia wzwodu, Viagra staje si¢ czym$ normalnym, $rodkiem zazywanym
rekreacyjnie, dobrym do zabawy. Sprzeciwy na gruncie moralnym istniejg rowniez w stosunku do korzystania z Viagry w
sytuacjach poza-malzenskich.

Zataczajac pelne kolo naszej argumentacji, pytamy ponownie, czy zwrot kosztow za Viagre, ale nie za $rodki
antykoncepcyjne jest uzadniony? Warto zauwazy¢, ze na dzien dziesiejszy wigkszo$¢ firm ubezpieczeniowych nie pokrywa
kosztow stosowania Viagry w celu leczenia zaburzen erekeji, jak zasugerowano w pytaniu do wspomnianego polityka.
Stosowanie Viagry wydaje si¢ by¢ podyktowane wyborem dla przyjemnosci samej osoby zainteresowanej, a nie jego
rzeczywistym problemem zdrowotnym, stad od ubezpieczalni nie powinno oczekiwaé si¢ gwaranciji pokrycia jego kosztéw.
Viagra, owszem, naprawia uszkodzony system, ale nie jest to przeciez system konieczny do zachowania zdrowia, czy
przetrwania jednostki.

Kwestia pokrywania kosztow zwigzanych z uzyciem pigulek antykoncepcyjnych jest tatwiejsza w ocenie. Biorac pod
uwage fakt, ze sigganie po pigulki jest podyktowane wyborem pewnego stylu zycia, ktory zakléca zdrowe funkcjonowanie
oranizmu (niosac ze soba rowniez ryzyko wystapienia skrzepow krwi, wylewow i choréb serca), nierozsadnym wydaje si¢ by¢
oczekiwanie pokrycia zwiazanych z tym kosztéw. Warto réwniez wspomnieé, ze meska antykoncepcja (prezerwatywa), ktora
jest bardziej trafna analogia dla pigulek stosowanych przez kobiety, tez nie jest refundowana z ubezpiecenia. Oczywistym jest
jednak, ze stosowanie ze wzgledéw medycznych pigulek (w celu regulacji cykléw, czy krwawienia), czy Viagry (w leczeniu
nadci$nienia plucnego) jest zdrowotnie uzasadnione i powinno by¢ pokrywane przez ubezpieczenie. Kazda pigutka bowiem
zawiera swoisty zestaw wlasciwosci 1 zastosowan, z ktorymi taczg si¢ istotne roznice natury etycznej.

Ks. dr Tadeusg Pacholegyk otrzymat doktorat w dziedzinie nenrologii (neuroscience) na Uniwersytecie Yale i kontynuowat prace naukowq
na Harwardgie. Jest on kaplanem Diecezji w Fall River (Massachusetts) oraz Dyrektorem do spraw nauczania i oswiaty w Narodowym
Katolickim Osrodkn Bioetyeznym (National Catholic Bivethics Center) w Filadelfii. Zob. www.ncbeenter.org.
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